Ryttarrapport fran Ekenasritten

Ja, vad skall man sdga? Dagen borjade kI 04.00, som egentligen var 03.00 eftersom vi just denna
natt gick over till sommartid. Vad &r det som far en att fixa dessa tider och som driver upp en ur
séngen? L&tt som en pléatt gick det i alla fall. Kl&derna framlagda sen kvéllen innan, bara att slinka i,
som ett Stalmannenbyte ungefar. Allt packat och klart sen dagen innan. Koka tevatten och vénta pa
att bli upphamtad av Anne och Stefan. Tack och lov dok de upp pa utsatt tid, 04.30. Annars satter
nervositeten och tavlingsmagen igang, nu slapp jag det....

Pallarna i stallet blev forvanade, nagon lag och sov. Nu hande nagot som inte brukar handa tankte
de, det syntes tydligt. Men alla fick frukost, till och med Millennia at upp sin mat, hon som kan vara
lite svartrugad. Pa med snygga tacket och grimman och rakt in i tranporten, pa utsatt tid 5.30
svangde vi ut fran stallparkeringen. Proffsigt!?

Vi kom fram till tavlingsplatsen ungefar 2 tim senare. Stralande sol och lite kylig. "Checkade in”
och lastade ur. Millan som inte markts av alls pa vagen ner, fortsatte pa kolugnt och vardsvant vis.
Kollade runt lite om nagon sett att hon dykt upp, gnaggade for att understryka detta faktum, fick ett
svar och var néjd.

Veterinarkontrollen gick fint, fick anmarkning skavsar pa nagra gamla utlékta bett fran nya
hagkompisarna. Men vet. hade bestamt sig for skavsar (harstrana hade dnnu inte véxt ut). Allt annat
OK. Men det visste vi ju att det skulle vara. | vantan pa start kunde Millan njuta av nagra spirande
sma grasstran. Solen borjade varma och allt kiandes toppen.
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Var ar pulsen?



| vantan pa start

Sa smaningom kom vi ivdg med malet att satta lite press, men inte for mycket. Bara for att stamma
av vinterns traning. Millan var glad i hagen och travade friskt framat utan nagon stérre inverkan
fran mig. Sa smaningom fick vi dra ner pa tempot och la oss i bakvattnet efter Carro och Najje (som
hade GPS). Forsta varvet tog vi pa ungefar 1,30 och vi kande oss bada frascha och pigga. Problemet
uppstod nar vi skulle kolla Millans puls, for den fanns inte. Vi kunde alltsa inte hitta hjartljuden.., sa
vi chansade helt enkelt. Men den gick hem.

Andra varvet hade vi lika fint vader, lika fin natur och bana och en lika frésch hast/ryttare. Allt var
helt enkelt toppen pa denna ritt. Lite langsammare detta varv, men total travade vi i mal pa 3 tim 18
min.



g Ute p& banan- andra varvet

Samma problem med att hora pulsen denna gang, vi fick lana ett pulshandtag av vara grannar i
grinden. Gick inget vidare det heller, sa &nnu en gang fick vi chansa lite (far trana pa att kdnna
pulsen med handen tror jag). Annu en gang gick chansningen hem och vi blev godkanda!

Tack for en fin ritt Ekenasarrangérerna! Tack Anne for att jag far rida din fantastiska hast och tack
Stefan for att du ville kdra oss! Och for att ni bada groomade mig och Millan sa fint. Groomar, hur
komplicerat skulle det inte vara utan er?




